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▪ Enfoncer l’écouvillon jusqu’au contact de la paroi rhino-

pharyngée. Une résistance doit être nettement perçue 

pour que le prélèvement soit efficace 

▪ Faire rouler l’écouvillon entre les doigts afin de prélever 

le mucus.  

▪ Retirer l’écouvillon dans l’axe et prendre garde à ne pas 

toucher l’orifice narinaire.  

▪ Utiliser le même écouvillon avec l’autre narine.  

▪ Introduire l’écouvillon dans le tube contenant le milieu 

de transport de virus. 

▪ Casser l’embout de l’écouvillon dans le milieu de 

transport. Jeter la tige dans la poubelle DASRI.  

 

 

 

 

1. REALISATION DU PRELEVEMENT 
 

o le préleveur doit s’équiper de moyens de protection appropriés (masque, gant, surblouse …) 

o Se désinfecter les mains avec une SHA 30’, Mettre les gants 

▪ Récupérer la fiche de prélèvement complétée. 

▪ Vérifier :  nom, prénom, DDN du patient 

▪ Demander au patient de tenir son nez en l’air, il relève le bout de son nez 

▪ Se placer sur le côté du patient à 90° et pas en face pour limiter les risques de projections 

▪ Ecouvillonner jusqu’au fond des fosses nasales (c’est loin ! / on sent la butée au fond) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 

 

2. INDENTIFICATION DU PRELEVEMENT POUR ENVOI 
▪ Désinfecter le tube avec un antiseptique adapté 
▪ Identifier le tube, le mettre dans le sachet et le sceller 
▪ Mettre l’ordonnance et la fiche de renseignement dans la poche du sachet 

 

 

 

 

 

 

 

 

Votre lieu de résidence 

Ne sait pas  Résident d’EHPAD  

Hébergement individuel  Milieu carcéral  

Hospitalisé  Autres structures d’hébergement collectif  
 

Etes-vous un professionnel de santé? 

OUI  

NON  
 

Avez-vous présenté des symptômes évocateurs du COVID ? Combien de jours ? 

NON   

OUI, faiblement   

OUI, fortement   
 
 
 

 

 

Date du prélèvement :     Identité du patient : 

Préciser le délai 

écoulé entre le 1er 

jours des symptômes 

et aujourd’hui. 


