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COVID-19 : PCR

REALISATION DU PRELEVEMENT NASO PHARYNGE

=> |e préleveur doit s’équiper de moyens de protection appropriés (lunettes,
surblouse, masque, gants et charlotte)

=> Se désinfecter 30 sec les mains avec une SHA, mettre les gants

= Récupérer la fiche de renseignements complétée

= Vérifier : nom, prénom, date de naissance du patient

= Se placer sur le c6té du patient a 90° et pas en face pour limiter les risques de
projections

= Maintenir la téte par derriére avec I'autre main si nécessaire (le patient recule
sa téte par reflexe) X

= enfoncer I'écouvillon jusqu’au fond des fosses nasales s
(c’est loin ! / on sent la butée au fond) = jusqu’au
contact de la paroi rhino-pharyngée (une résistance doit
étre nettement percue pour que le prélevement soit
efficace)

= faire rouler I’écouvillon entre les doigts afin de prélever
le mucus

= retirer I’écouvillon dans I’axe et prendre garde a ne pas
toucher I'orifice narinaire

= ytiliser le méme écouvillon avec I'autre narine

®  décharger sans casser pendant au moins 10 secondes I’écouvillon dans le
tube SANSURE (bouchon bleu)

= jeter I'écouvillon dans une poubelle DASRI

IDENTIFICATION DU PRELEVEMENT
= Désinfecter le tube avec un antiseptique adapté

= |dentifier le tube, le mettre dans le sachet et le sceller
= Mettre 'ordonnance et la fiche de renseignement dans la poche du sachet

ACHEMINEMENT AU LABORATOIRE
= Acheminer dans la journée le tube au laboratoire
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